RAZIONALE

Anoressia, bulimia e disturbo da alimentazione incontrollata continuano a rappresen-
tare una delle nuove emergenze psicopatologiche in termini epidemiologici e di inter-
disciplinarita delle competenze. La ricerca negli ultimi anni & orientata
nell'individuazione di strumenti terapeutici che possano integrare diversi modelli in
un'ottica multidisciplinare. Questo corso si colloca come prosecuzione ed approfondi-
mento del precedente percorso formativo realizzato dalla ASL di Frosinone nel 2015
su diversi modelli psicoterapeutici nel trattamento dei Disturbi Alimentari. Un'atten-
zione particolare é rivolta al momento della residenzialita quale risorsa specialistica tal-
volta irrinunciabile da integrare radicalmente con il lavoro svolto dal servizio
territoriale.

Destinatari
Il corso accreditato ECM é rivolto a 50 partecipanti delle diverse specialita:
15 medici, 12 psicologi, 15 infermieri, 3 nutrizionisti e 5 assistenti sociali.

Monica Claudia Baron, Psicologo-Psicoterapeuta, Dirigente ASL Frosinone.

Stefania Caperna, Psichiatria-Psicoterapeuta, Dirigente Medico ASL Frosinone.
Caterina Chiappini, Psichiatria, Dirigente Medico ASL Frosinone.

Teresa Colombo, Psicologa-Psicoterapeuta, membro Consiglio Direttivo Ass. La Sirena Onlus.
Alessandro Costa, Psicologo Psicoterapeuta responsabile formazione ASL Frosinone
Ottavio Di Marco, Medico Neurologo, Dirigente Medico ASL Frosinone.
Immacolata Di Zazzo, Psicologo, Dirigente ASL Frosinone.

Lucio Maciocia, Psicologo, Dirigente ASL Frosinone.

Serena Martelluzzi, Biologa Nutrizionista, Socio Ass. La Sirena Onlus.

Gioia Marzi, Psichiatra-Micropsicoanalista, Resp. UOSD Disturbi Alimentari e UOSD
Promozione della Salute, Fragilita e Fasce Deboli.

Sabrina Mencarelli, Psicologo-Psicoterapeuta, Centro per Disturbi del Comporta-
mento Alimentare Palazzo Francisci/ Nido delle Rondini Todi.

Federica Molinari, Psicologa-Psicoterapeuta.

Silvio Palombo, Psicologo-Psicoterapeuta, Presidente Ass. La Sirena Onlus.
Roberto Pozzuoli, Psichiatra, Dirigente ASL Frosinone.

Donato Rufo, Psichiatra, Dirigente ASL Frosinone.

Anna Rosa Secchi, Dirigente Psicologa-Psicoterapeuta ASL Frosinone.

Antonio Sarnicola, Psichiatra-Psicoterapeuta, Responsabile Generale nelle Strutture
Residenziali Psichiatriche dell’ltalian Hospital Group.

Alessia Viselli, Psicologa-Psicoterapeuta, membro Consiglio Direttivo Ass. La Sirena Onlus.
Quirino Zangrilli, Medico-Psicoanalista, Direttore Rivista Multimediale “Psicoanalisi e Scienza.

Responsabili Scientifici: Gioia Marzi e Filippo Morabito
Segreteria organizzativa: Teresa De Simone e Chiara Mignardi

Per partecipare
Scarica la scheda d'iscrizione dal sito www.lasirenaonlus.it o dalla pagina facebook "La

Sirena Associazione Onlus” e inviala compilata a questo indirizzo mail:
dcastrumentiterapeutici@gmail.com
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STRUMENTI TERAPEUTICI
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PROPOSTO DA:

DSMPD

UOSD DISTURBI ALIMENTARI

Responsabili Scientifici:

Gioia Marzi e Filippo Morabito
in collaborazione con:
Distretto Sanitario B Frosinone Comune di Frosinone
Distretto Sanitario D Cassino - Pontecorvo Comune di Castrocielo
Associazione La Sirena Onlus Regione Lazio
Istituto Italiano di Micropsicoanalisi ASL Frosinone
Psicoanalisi e Scienza Ordine dei Medici di Frosinone

n° 7 crediti formativi

FROSINONE 22 MARZQO 2017

SALA TEATRO ASL FROSINONE - VIA ARMANDO FABI

CASTROCIELO 5 APRILE 2017

CENTRO CONGRESSI LIOLA - AUTOSTRADA A1 - VIA LEUCIANA 31/A
100 MT. USCITA PONTECORVO/CASTROCIELO

e con il patrocinio di:




PROGRAMMA 3° SESSIONE
Chairmen: Monica Baron e Lucio Maciocia
8:00  Registrazione partecipanti e saluto delle Autorita

8:30  Introduzione e presentazione dell’evento 14:30 Il modello integrato e il trattamento semiresidenziale nei DCA
Alessandro Costa Silvio Palombo — Anna Rosa Secchi

1° SESSIONE 15:15 Il lavoro con i genitori come parte integrante del Trattamento dei DCA:

Chairmen: Caterina Chiappini e Roberto Pozzuoli “perché insieme & meglio”

Teresa Colombo -Serena Martelluzzi
9:00  Immagini e fotografie:

per un‘integrazione di modelli e di tecniche nell’anoressia mentale 16:00 La gioia di casa: un caso clinico
Gioia Marzi — Stefania Caperna Federica Molinari — Alessia Viselli
9:45  Basi psicodinamiche dei disturbi alimentari 16:45 Discussione interattiva

Quirino Zangrilli
17:15  Verifica di apprendimento ai fini ECM
10:30 La gestione clinica in SPDC del paziente anoressico
Ottavio Di Marco 18:00 Chiusura dei lavori

11:15  Coffee Break

2° SESSIONE

Chairmen: Immacolata Di Zazzo e Donato Rufo

11:30 Il ricovero in un centro per DCA e Obesita: indicazioni e finalita del tratta-
mento. L'esperienza di Villa Pia all'interno della realta territoriale

Antonio Sarnicola

12:15  La dismorfofobia, I'immagine corporea e la Terapia dello Specchio
Sabrina Mencarelli

13:00 Discussione interattiva

13:30 Lunch Break




